
Mediumutvikling – selvutvikling  2011  med  Tone Nilsen 
 

 Var med i Åndenes makt – www.tonenilsen.no 

KURSET GÅR OVER  2 DAGER  ‐ LØRDAG 9  ‐ 10 April    Fra kl  11 –1700 begge dager 

Pris  kr 2200,‐  Påmelding og depositum kr 1000,‐ betales til kontonr 1638 12 84402         
innen 4 april 

Sted  : ” Hygga ” Tingstadvn. 6, 1700 Sarpsborg – ( like ved Quality hotell  ‐ Grålum ) 

Serveres kaffe/te – frukt og kjeks. 

 

     PROGRAM 

‐ Meditasjon – en dypere meditasjon hvor man kan sense sin/sine guider 
‐ Meditasjon/regresjon – hvor man kan oppleve hendelser tilbake i dette livet eller 

tidligere liv. 
‐ Klarsyn – blomsterøvelse 
‐ Reading – man forsøker å ” lese ” hverandre to og to 
‐ Healing 
‐ Psykometri – lære å få kontakt med avdøde.  I denne delen må dere ta med bilder eller 

gjenstander av avdøde som dere kjente godt – deltagerne tar med bilder av avdøde de 
kjenner godt. ( legges i konvolutt ) 

‐ Transe – vi lærer hvordan man kan gå i transe 
‐ Lære litt om å kanalisere –  
‐ Transehealing – hvordan man kan heale i transe 
‐ Tone vil gå inn i transe å formidle en av sine guider og Marcello Haugen og mulig flere 

Vi snakker om husrens/hjemsøkte hus 

Plattform – en eller to kan stå foran forsamlingen å prøve å få kontakt med en avdød i 
forsamlingen. ( om kursdeltakerne ønsker det ) 

Borddans – vi får ånder/energier til å hjelpe oss å bevege et bord. ( om kursdeltakere ønsker 
det ) 

Kurset er for nybegynnere, nysgjerrige og videregående. 

 


